AGRESIVITATEA iN SCOALA

Scris de ILIE NINA Duminica, 12 Iulie 2009 20:37

Cadrul didactic-didactica disciplinelor - Metode, procedee educationale si noi tehnoloqii

Agresivitatea in scoala este o forma de conduita de devianta scolara, cu o
diversitate de forme de manifestare, cu intensitate diferita. Pe o scara a intensitatii,
pornind de la intensitatea cea mai mica, agresivitatea presupune: confruntarea vizuala,
poreclirea, ironizarea, tachinarea, bruscarea, lovirea cu diferite obiecte, palmuirea si
ajungand la forme de intensitate crescuta, cum ar fi injunghierea si impuscarea.( Lazar,
S, Lazar, L.(2001).

Agresivitatea in scoli a devenit in ultima perioada o problema majora, iar
parerea unanima a elevilor este ca aceasta e un fenomen care risca sa ia amploare in
campul educatiei formale. in ceea ce priveste nivelul de securitate, unii elevi considera
ca in institutiile de invatamant nu se simt in siguranta, dat fiind faptul ca in incinta scolii
patrund uneori si persoane straine de acea institutie. Daca in incinta scolii elevii au
sentimentul ca inca sunt in siguranta, zonele din preajma scolilor prezinta un risc mai
crescut de izbucnire a incidentelor violente. Aceasta situatie ar putea dezvolta
sentimentul de frica, suferinta psihica, frustrare, toate acestea influentand dezvoltarea
armonioasa a elevilor din punct de vedere fizic si psihic.

Agresiunile care au loc in preajma scolilor sau chiar in scoli, au loc in special
intre elevii scolii si mai rar intre elevii scolii si alte persoane- elevi din alte scoli sau
persoane adulte. Majoritatea incidentelor au loc intre elevi ( agresiuni verbale, gesturi
agresive moderate si rar batai intre elevi).

Comportamenul agresiv al elevilor are cauze multiple: probleme familiale (familii
dezmembrate, situatie materiala precara), familii in care exista un climat conflictual,
familii hiperpermisive, modele de comportament invatate in familie, anturajul,
caracteristici specifice varstei ( dorinfa de a atrage atentia, de a impresiona, din
teribilism, afirmarea masculinitatii).

Motivatia invatarii scolare include: motivele frecventarii scolii, motive care il fac
sa dobandeasca cunostinte, sa-si foloseasca talentele, interesele cognitive, scopurile
care 1l fac sa aspire la propria sa realizare ca fiinfa umana, motivele interactiunii cu
colegii si cu profesorii. Cercetarile arata ca cei mai mulli copii care prezinta
comportamente disociale si antisociale, nu poseda nici macar competente minime.
Odata ce acesti elevi au fost respinsi de catre profesori si colegi, au tendinta de a
abandona scoala, de a se asocia in bande cu comportament violent.

Conjunctura economica si sociala provoaca anumite confuzii in randul tinerilor,
care incep sa se indoiasca de eficacitatea scolii. Si aceasta cu atat mai mult cu cat
comunitatea nu i asigura insertia profesionala. Valorile tradifionale promovate in scoala
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cunosc o degradare vizibila. Un mediu social in criza afecteaza profund dezvoltarea
adolescentului si a individului, Tn general.

O alta cauza este relatia dascal-elev. Elevii in general se deschid in fata unui
profesor pe care il simt apropiat, se inhiba atunci cand cadrul didactic manifesta
autoritarism fata de cei cu rezultate slabe la invatatura, isi reprima furia atunci cand li se
face o nedreptate sau sunt etichetati ca fiind elevi problema, creandu-se astfel o ruptura
intre membrii colectivului clasei, devin indiferenti atunci cand sunt tratati cu indiferenta.
Violenta psihologica repetata indreptata impotriva elevilor, poate duce la aparitia
sentimentului de frustrare, care se poate generaliza determinand o schimbare a atitudinii
fata de profesor si fatda de activitatea scolara in general. Sunt elevi care sufera ca
urmare a unor judecati negative ale unor profesori, judecati care vin sa intareasca
propriul lor sentiment de indoiala, de descurajare, de lipsa de incredere in fortele proprii.
Acest dispret o data interiorizat, poate antrena un ansamblu de reactii comportamentale:
lipsa de comunicare, pasivitate la lectie, indiferenta sau perturbarea lectiei, aparitia unor
atitudini ostile, provocatoare.

in general, dascalii se implica in aplanarea conflictelor, poartd discutii cu cei care
au generat situatia, cer sprijinul parintilor, iar atunci cand situatia o cere se recurge la
mijloace de constrangere in urma consultarii consiliului profesoral: avertizare scrisa,
scaderea notei la purtare, iar in situatii mai grave, exmatricularea. Dirigintii se implica in
mod activ in viata clasei, tratdand in timpul orelor diferite teme de importanta pentru
acestia, ca devianta scolara, managementul conflictelor etc. Nu doar acestia se implica
in educatia elevilor, ci si psihologii scolari, care ori de cate ori li se semnaleaza cazuri de
agresivitate in scoala intervin prin acordarea asistentei psihologice. Un rol important au
si politistii de proximitate, care discuta cu elevii si intervin atunci cand li se semnaleaza
existenta unui caz in scoala.

Cele mai frecvente incidente au loc in timpul pauzelor si dupa ore - seara. In
timpul orelor, atmosfera de studiu este adecvata, neexistand schimburi de replici
violente, gesturi agresive, comportamente agresive, elevii reprimandu-si impulsurile
agresive din respect fata de anumiti profesori, din interes pentru disciplina respectiva
sau din teama.

In ceea ce priveste colaborarea intre profesori si parintii elevilor, se poate
spune ca este o problema mai sensibila, deoarece parintii au o perceptie gresita asupra
personalitatii propriilor copii, ei considerand, in general, scoala responsabila pentru
comportamentele acestora. Nici Tn randul profesorilor nu exista intotdeauna o
preocupare de a ajuta elevii sa depaseasca problemele care au generat conflicte, mai
ales ca o mare parte din cauzele care genereaza comportamentele agresive sunt de
natura sociala, iar scoala nu are modalitati de a le rezolva.

Pentru prevenirea si stoparea incidentelor violente in scoala si pentru cresterea
gradului de siguranta, trebuie sa fie angajati agenti de paza autorizati pe tot parcursul
orelor de curs, prezenta cu regularitate a politistilor si a jandarmilor in incinta scolii si in
zonele adiacente, mai multa intelegere si implicare din partea profesorilor si a parintilor



in viata elevilor, mai puting discriminare intre elevi. Pot fi luate si alte masuri care sa
diminueze numarul incidentelor violente in scoala, ca: emiterea unor regulamente cu
baza legala de catre minister valabile pentru intregul sistem de invatamént, paza
permanenta asigurata de agenti de paza, precum si contactul regulat cu politistii si
jandarmii.
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- dezbateri la nivelul unitatilor scolare cu privire la normele legislative referitoare la
securitatea si siguranta elevilor in unitatile de invatamant;

- intalniri cu reprezentantii Politiei si autoritatilor locale, pentru dezbaterea cauzelor si
conditiilor de manifestare a agresivitatii in societate si scoli;

- dezbaterea in cadrul orelor de dirigentie/ consiliere a wunor teme privind
comportamentul agresiv al elevilor;

- realizarea unor pliante, brosuri, afise pentru atentionarea elevilor despre riscurile unui
comportament agresiv, in vederea eliminarii / reducerii fenomenului de agresivitate;

- organizarea unor activitati recreative cu specific non-violent;

- consilierea psihologica a elevilor cu comportament agresiv si a elevilor care au fost
victime ale unui astfel de comportament;

- organizarea “Saptamanii fara violenta”, in cadrul careia sunt cuprinse concursuri de
eseuri, fotografii, jocuri sportive, marsul nonviolentei etc.;

- identificarea famililor cu comportament violent asupra copiilor si implicarea in
rezolvarea situatiei;

- realizarea de lectorate cu parintii pe tema educatiei non-violente;
- organizarea de cursuri de formare a parintilor pe teme legate de: abilitati de relationare
si comunicare eficienta cu copiii, abordarea copiilor cu tulburari de comportament, relatia

scoala-familie;

- realizarea unui studiu privind relatia dintre lipsa motivatiei pentru invatare, abandonul
scolar si agresivitate;

- realizarea unui studiu privind relatia intre fenomenul plecarii parintilor in strainatate si
aparitia unor premise pentru comportamentul deviant.

Scoala are un rol important de socializare al elevilor, de aceea, profesorii, ca
agenti educationali, sunt direct responsabili de comportamentul elevilor.



BIBLIOGRAFIE
Paunescu, C. (2001). Agresivitatea si conditia umana; Editura Tehnica, Bucuresti.

Soitu, L., Havarneanu C. (2001). Agresivitatea in scoala; Editura Institutului European,

lasi
Verza, E., Verza, F. (2004). Psihologia varstelor; Editura Pro Humanitate, Bucuresti.



